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‘Mit Ausreden keine Chance

. Verkehrspsychologin bereitet in Euskirchen Menschen auf die MPU vor

Von MANFRED REINNARTH

KREIS EUSKIRCHEN. ,Es war
eine Familienfeier. Irgendwie
habe ich noch ein zweites Glas
Wein getrunken und bin dann

Auto gefahren®, sagt die Man- |

- dantin. Katrin Aydeniz, die an

deranderen Seite des Schreib-
tisches sitzt und die Polizei-
Akten kennt, féllt nicht auf das
,Gestidndnis“ herein. Sie hilt
der Frau umgehend vor: ,Das
kann nicht alles gewesen sein,
was Sie getrunken haben. Wie-
so hatten Sie dann 0,7 Promille
Alkohol im Blut, als sie von der
Polizei angehalten wurden?
Und warum sind Sie schon das
vierte Mal aufgefallen?"

Die Diplom-Psychologin von
der ,Jmpuls GmbH* hat schon
viele Ausreden gehort und ist
darauf spezialisiert, bei Liugen
und Schonféarberei sofort den
Finger in die Wunde zu legen.
.Das werden Sie vom MPU-
Gutachter auch gefragt”, sagt
sie, denn sie braucht das Ver-
trauen ihrer Mandanten. An-
ders als bei der Begutachtung,
bei der esletztlich darum geht,
ob man wieder ein motorisier-
tes Fahrzeug fithren darf, ha-
ben ihre Mandanten Gelegen-
heit, in sich zu gehen. Denn
Katrin Aydeniz bereitet Men-
schen auf die MPU vor, neuer-
dings auch in Euskirchen in
der Kanzlei Schnitzler an der
Kolner Strafie.

Schnell die richtigen
Karten ziehen

+Man muss schnell die rich-
tigen Karten ziehen koénnen®,
beschreibt Aydeniz ihre Ar-
beit. Unnachgiebig deckt sie
Schwachstellen auf. Denn ihre
Mandanten miissen ihre Prob-
leme erkennen, den Grund

- einsehen und ernsthaft an ih-
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ren Schwichen arbeiten. ,An-
sonsten geht die MPU in die
Hose®, sagt Aydeniz. Die MPU
ist ein medizinisch-psychologi-
sches Gutachten, das man be-
stehen muss, wenn dies von
der Behorde fiir die Riickgabe
eines entzogenen Fiihrer-
scheins gefordert wird. 2012
hat der Kreis Euskirchen 167
entzogene Fiithrerscheine zu-
riickgegeben - etwas mehr als
100 erst nach bestandener
MPU. Meist reicht der Psycho-
login eine Sitzung von nicht
mal einer Stunde, um den

Im Gesprach mit einem Mandanten entlarvt die Psychdlégin Katrin Aydeniz unerbittlich Lugen und Schénfarberei. (Foto: Reinnarth)

Mandanten richtig einzuschét-
zen, den tieferen Grund fiir
den Fithrerscheinentzug her-
auszufinden und Vorschldge
fiir den richtigen Weg zur be-
standenen MPU zu machen:
Wéihrend sie ihre Fragen stellt,
tippt sie auch gleich das Proto-
kollin ihren Computer, das der
Mandant spéater erhalten soll.

69 Euro kostet diese ,Fiithrer-
scheinberatung®, die schon fast
eine Lebensanalyse sein kann
und meist - auch kostspielige -
,2Hausaufgaben“ beinhaltet, et-
wa eine stationare Entgiftung.
Denn Abstinenz von Drogen
und Alkohol muss man nicht
nur ,wollen“, sondern auch
medizinisch beweisen. ,Man

KOSTENLOSE INFORMATIONSABENDE

Die Impuls GmbH bietet in groBen
Stadten kostenlose Informati-
onsabende an, bei denen tiber
Fohrerscheinentzug und MPU
aufgeklart wird. An diesen Aben-
den werden aber keine konkreten
Falle besprochen.

Es geht um die Fragen, die ein
Psychologe stellt, um &rztliche
Untersuchungen, Testverfahren
und Kosten, die im Zusammen-
hang mit der MPU anfallen.

Die nédchsten Termine in Reichweite
fiir Menschen ohne Fiihrerschein:
Kéln, KomadienstraBe 11, 18 Uhr
(nach Vereinbarung unter Tel. 0800
130 0800 zwischen 8 und 18 Uhr);
Aachen, Theaterstrale 24, 20.
November und 18. Dezember um
17 Uhr; Trier, BahnhofstraBe 30,
20. November und 18. Dezember
um 17 Uhr; Bonn, im Internationalen
Schulungszentrum TSI, Theaterstra-
Be 22, 21. November und 19,
Dezember um 18 Uhr. (mfr)

MEDIZINISCH PSYCHOLOGISCHES GUTACHTEN (MPU)

sollte schon wéhrend der
Sperrfrist beginnen und die
Abstinenz vom Arzt bescheini-
gen lassen.“ Solche ,Hausauf-
gaben“ kénnen schon ein paar
hundert Euro kosten, in
schwierigen Fallen auch mehr
als 2000 Euro, wenn etwa ein
Klinikaufenthalt fiir Entzug
notwendig ist. ,Da muss man
sich tiberlegen, was einem der
Fithrerschein wertist®, sagt Ay-
deniz.

Erst kiirzlich hatte ihr in Es-
sen ein Drogenstichtiger weis-
machen wollen, eine verpatzte
Hochzeit habe ihn wieder zu
den Drogen gebracht. Dochmit
einer einzigen Frage filihrte die
Psychologin seine Argumenta-

tion ad absurdum: ,Glauben.

Sie, dass es kiffende Viter
gibt?*

Neben Alkohol und Drogen-
konsum ist auch ein dickes
Punktekonto als Verkehrssiin-
der in Flensburg Grund fir die
amtliche Forderungnach einer

MPU. Aber auch Straftaten
konnen Anlass dazu geben. ,Es
muss nicht mal ein Auto im
Spiel sein. Wer wegen héusli-
cher Gewalt verurteilt wird,
sollte oft wegen seiner Aggres-
sion auch nicht Auto fahren®,
erklart Aydeniz.

Blofies Geloben von Besse-
rung beeindruckt keinen Psy-
chologen. Auch Aydeniz for-
dert deshalb von ihren Man-
danten Einsicht und schliissige
Erklarungen, warum sie etwa
auf Alkohol oder Drogen ver-
zichten.

Fiir den niederschwelligen
Einstieg von MPU-Kandidaten
gibt es auch ein Forum im In-
ternet, in dem sich Menschen,
die ihren Fiithrerschein abge-
ben mussten, mit Verkehrspsy-
chologen unterhalten konnen.
Auch ein erstes Gespriach nach
verpatzter MPU wird von ,Im-
puls® kostenlos angeboten.

L www.mpu-forum.com

Finsicht und Besserung sind Bedingung

Die ,,Impuls GmbH" (Institut
fur medizinisch-psychologische
Unternehmensleistungen und
Schulungen) ist laut Kreisver-
waltung der einzige zertifizier-
ter Anbieter von Kursen zur
«Wiederherstellung der Fahr-
eignung"” im Kreis Euskirchen.

Die Verkehrspsychologen von
»Impuls” suchen nachden Grin-
den, warum ein Verkehrsteil-
nehmer seinen Fuhrerschein
wegen Alkohol, Drogen oder

- zu hoher Punktezahl im Ver-

kehrszentralregister verloren

hat. Auch Straftaten konnen ein
Grund ftir den Fithrerscheinent-
Zug sein,

Impuls-Geschéftsfihrer Ulrich
Veltgens geht davon aus, dass
grundsétzlich ein Fehlverhalten
eines Autofahrers zum Fuhrer-
schein-Entzug gefthrt hat und
nicht die Willktirhandlung einer
Behorde. Dies ist auch die erste
Einsicht, die jemand haben
muss, wenn er seinen Fithrer-
schein zurtickerhalten will.

Dazu muss der Betroffene oft

in einem ,,medizinisch psycho-
logischen Gutachten", der MPU,
schliissig nachweisen, dass er
sein Verhalten, das zum Ftih-
rerscheinentzug gefilthrt hat, so
grundlegend geandert hat, dass
er fahig ist, zukunftig Auto zu
fahren, ohne andere Verkehrs-
teilnehmer zu gefahrden.

Die MPU wird in einer ,Begut-

achtungsstelle fiir Fahreignung,

abgelegt. Dies erfolgt flir den
Kreis Euskirchen beim TUV
Rheinland.

Die Impuls GmbH rat dazu, die

Sperrfrist fur den Fuhrerschein-
gebrauch dazu zu nutzen, sich
auf die MPU vorzubereiten.
Dazu gibt es kostenlose Infor-
mationsabende und kosten-
pflichtige Beratungsgespriche.
Oft mussen weitere Fachleute
bemtiht werden, etwa Drogen-
berater oder Arzte fiir medizi-
nische Nachweise von Absti-
nenz. Die Impuls GmbH bietet
auch ein verkehrspsychologi-
sches Reha-Programm an.

Die eigentliche MPU, zu der man
sicheinen zertifizierten Anbieter

suchen muss, umfasst drei
Teile: das persénliche Ge-
sprach, nach dem der Psycho-
loge von der kiinftigen Fahrttich-
tigkeit des Kandidaten tiber-
zeugt sein muss; die arztliche
Untersuchung, etwa mit Blut-
proben, Drogentest, Urin-Probe
oder Haaranalyse; ein Compu-
tertest, der die psycho-physi--
sche Leistung Uberprft, also
feststellt, ob die Reaktionen, die
Konzentration und die Orien-
tierungsfahigkeit ausreichen,
um am StraBenverkehr teilzu-
nehmen. (mfr)




