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Alkohol, Drogen und Punkte

LIDIOTENTEST" Mainzer ,Impuls GmbH" bereitet Autofahrer auf die Untersuchung vor

Von Maike Hessedenz

MAINZ. Das Wort ,lIdioten-
test* kann Stefan Schoerer
nicht leiden. Vielmehr, so der

Regionalleiter des ,Instituts fiir -

medizinisch-psychologische

Unternehmensleistungen und
Schulungen® (Impuls GmbH),
gehe es bei der MPU ,um die
Aufgabe, zu begutachten, ob ein
Mensch karperlich und charak-
terlich geeignet ist, sicher fiir
sich und andere ein Auto im
StraRenverkehr zu fiihren®.

Seit 20 Jahren ist der Ver-
kehrspsychologe im Bereich der
MPU, der , medizinisch-psycho-
logischen Untersuchung* tétig.
Auch die Mainzer Zweigstelle
der Impuls GmbH am Kaiser-
Wilhelm-Ring 6 fallt unter seine
Zustandigkeit.

Die Impuls GmbH fiihrt
MPU-vorbereitende und von
den StraRenverkehrsbehorden
anerkannte Seminare durch,
wenn ein MPU-Bewerber ein
Gutachten mit Kursempfehlung
erhalten hat (Kurse nach Para-
graph 70 Fahrerlaubnis), erklart
er. Und das heiRe nicht, ,mit
dem Kunden Tricks und Kniffe
zu finden, um einen Gutachter
zu iiberlisten”. Vielmehr gehe es
darum, ein oft jahrelanges fal-
sches Verhalten durch thera-
peutische Maffnahmen mit dem
Kunden gemeinsam zu korrigie-
ren und diese Veridnderung
dann spédter dem Gutachter
gegeniiber iiberzeugend zu be-
griinden.

Diejenigen, die 18 oder mehr
Punkte in Flensburg haben,
sind in den Seminaren dabei

Kein ,,Idiqtentest", sondern ein intensives, geméinschaftliches
Arbeiten daran, die Kontrolle zuriickzugewinnen: Die Impuls GmbH
bietet Kurse fiir alkoholauffallige Kraftfahrer an. Foto: TUV Rheinland

INFO-ABEND

» In Mainz fithrt die Impuls in
ihren Raumen am Kaiser Wil-
helm-Ring 6 jeden 4. Dienstag
im Monat ab 18 Uhr einen kos-
tenlosen, fiir die Teilnehmer un-
verbindlichen und anonymen
Info-Abend zur MPU durch.

» www.impuls-gmbh.com

eher in der Minderzahl. Viel-
mehr, so erklart Schoerer, sind
es Menschen, die wegen Dro-
gen- oder Alkohol am Steuer
aufgefallen sind, In erster Linie
gehe es dann zunidchst darum,
diesen Menschen bewusst zu
machen, dass sie ein Problem
mit dem Missbrauch von Alko-
hol oder Drogen haben. Ein
Fahrer, der zur MPU muss, ,ist
durchaus mehrfach betrunken
gefahren oder aber direkt mit

mit 1,6 Promille und mehr er-
wischt worden®, erklért Schoe-
Ter.

Wer allerdings mit 1,6 Promil-
le noch in der Lage ist, ein Auto
zu offnen, sich hineinsetzen
und dann noch zu fahren, muss
an diesen Blutalkoholgehalt ge-
wohnt sein. Diese Gewohnung
verhindert, dass er die Wirkung
des Alkohols angemessen spiirt.
Sie garantiert aber nicht, dass
das Reaktions- und Urteilsver-
mogen so funktioniert wie bei
einem niichternen Menschen -
und darin liegt die Gefahr fiir
andere und ihn selber®, erlau-
tert er. :

In der MPU-Vorbereitung ge-
he es dann darum, mit dem
Kunden herauszufinden, wa-
rum er oder sie so oft oder so
viel getrunken hat - und welche
Wege geeignet sind, dieses
Trinkverhalten zu verdndern.
»Es geht nicht zwangsldufig da-

rum, iiberhaupt keinen Alkohol
mehr zu trinken. Es geht aber
darum, dass der Kunde sich so
unter Kontrolle hat, dass er
nicht betrunken fihrt”, erklért
der Verkehrspsychologe.

Bei den Kursen, wie sie die
Impuls GmbH anbietet, er-
ortern  Verkehrspsychologen
mit dem Kunden zuerst den
Hintergrund der Verkehrsauf-
félligkeit und entwickeln - mit
diesem ein Konzept fiir die Auf-
arbeitung. Auch seien die Vor-
bereitungsgruppen nach den
Auffalligkeiten (Drogen, Alko-
hol oder Punkte) unterteilt, sagt
Schoerer.

Manager mit 18 Punkten

Die Menschen, die in Mainz
an seinen Kursen teilnehmen,
haben unterschiedliche Biogra-
phien: , Das sind jiingere Leute,
die mit Alkchol und/oder Dro-
gen aufgefallen sind, aber auch
iltere Verkehrsteilnehmer, die
seit Jahren viel Alkohol konsu-
mieren. Es gibt aber auch den
viel fahrenden Geschiftsmann,
der 18 Punkte hat.”

Ganz kostengiinstig kommt
das Vorbereitungsseminar bei
der Impuls GmbH die Verkehrs-
teilnehmer nicht unbedingt: Ein
Basisseminar MPU Compact
Plus, das zwolf Stunden Sitzun-
gen mit den Verkehrspsycholo-
gen, verteilt auf zwei Tage, be-
inhaltet, kostet 795 Euro.
+Wenn ein Fall allerdings in
eine Langzeitmafnahme miin-
den muss, dann konnen die
Kosten auch auf 2000 Euro stei-
gen*, sagt Schoerer.




